
Monat Datum Anlass Ort Aktive Passive Bemerkungen

Januar 05.01.2010 Januar-Höck x x

Februar 02.02.2010 Februar-Höck x x

Februar 27.02.2010 Skitag x x Austragungsort noch offen

März 02.03.2010 März-Höck x x

März 06.03.2010 Start Vereinsmeisterschaft VMC Urdorf x

März 13.03.2010 Generalversammlung VMC Urdorf x x

April 06.04.2010 April-Höck x x

April / Mai 30.4. bis 8.5.2010 Trainingslager Cesenatico (I) x

Anmelden bei: titus.k@bluewin.ch

Tel. 079 340 04 40

Mai 04.05.2010 Mai-Höck x x

Juni 01.06.2010 Juni-Höck x x

Juni 06.06.2010 Ironman 70.3 Rapperswil SG x x ev. Helfereinsatz

Juni 12./13.06.2010 Schwarzwaldrundfahrt Kaisten x mit VC Riehen

Juni 26./27.06.2010 Appenzeller-Rundfahrt Andwil x 65, 141 oder 171 km

Juli 06.07.2010 Juli-Höck x x

Juli 25.07.2010 Ironman Switzerland Zürich x x ev. Helfereinsatz

August 03.08.2010 August-Höck x x

August 07.08.2010 Alpenbrevet Meiringen x 3, 4 oder 5 Pässe

August 19. - 22.08.2010 Viertagestour Tessin x

August 29.08.2010 Gruyère Cycling Tour Bulle x

September 04.09.2010 Vereinsausflug Horgen x x Bergwerk Käpfnach

September 07.09.2010 September-Höck x x

Oktober 1. bis 3.10.2010 Chilbi Urdorf x x

Oktober 05.10.2010 Oktober-Höck x x

Oktober 09.10.2010 Ende Vereinsmeisterschaft VMC Urdorf x Schlusstour Rennvelo

Oktober 16.10.2010 Start MTB - Ausfahrten x

November 02.11.2010 November-Höck x x

November 20.11.2010 Helferessen x x

Dezember 07.12.2010 Dezember-Höck x x
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